U Burki — un modegto aviciamento al Tuo modo deccere
(113 gennaio 2016 mio maréto & andato in coma a causa di un arresto cardiaco e non <l & pii risieglizto, Attualmente i trova a Cantana, in talia)

Quando avexi 18 anni, had tenuto un diario, per qualche mege, Usar! la macchina da scrévere, per esercitarti con d sitema delle diect dita. Rifletteri
sulla distruzione della natura e delle forme 4 vita da parte delluomo. Ti chiedexi se aressimo d dirttto 4 distruggere cose che non avewamo creato
not, bensi Dio. Sppure, come avex( osservato, la natwa cl perdona molti errori e cl aiuta a trovare la pace e a tomare i nol dtessi - dtoicamente, nel
corso del secoli, E sorprendente con quanta chiarezza e saggezza spirttuale comunicard giz allor, da giowne, b quello stesco periodo hal anche

scoperto [amore per la cerittura e la poesia,

18 cettembre 1963 nella Tua vita & accaduto qaalcom di determinante, M rifericco ad un'spirazione che Tl & arrivata, b Te & nato, inproviso e
potente, il desiderio di amare incondizionatamente ogni ecsere umano, In quel momento pencari alla Tua fitwa proféssione di medico e sperad dé
offrire la Tua assistenza a molte persone i difficolta e di iberarle dal loro dolori, Una parte del Tuo desiderio d essere vicino alle persone i &
realizzato quando hal consequito la lawea in medicina,

Quanto fossi vicino alle persone lo dimostia an bellesempio di quando erl bambino, séeme 2 Tuo fratello maggiore Dolf hat rappresentato deglé

spettacoli con d teatro del buattin. Quedte creature realizzate da voi prenderano vita, letteralmente: <i imamoraiano, < sposaano, arexano dei

bambini e moriano, Tu hal dato loro carattere e umandta,
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Maria, la ragazza dai capelli ner e daglé occhi scintillants, & stata d Tao primo grande amore da ragazzo, Le averi taciuto { Tuol sentimenti per paua
che perdessero la loro dntensita, una volta esprecsi a parole, Coxi hal sperimentato (innamoramento; 'Qualcosa 4 delicato <t & posato su i me, un
sentimento che amo sopra ogni attra cosa e che ml fz sentire péeno di gioia di vivere.” Tu hat perceptto [amore come “indescrivibile dolcezza, che
& presente (n tutto cio che esiste,” Ma o basta parlare del diario,

G da bambino e da giowanissino hal trovato espressione nell arte. Lavwrettl di bricolage, modellare material, disegno o pittua con gli acquerell
Per tutta la Tua vita Tl sel occupato intensamente di tutte le forme artistiche: lettertur, poesia, filosofia, opers, teatro, balletto, musica clasica,
architettua, pittua, scultua e fotografia, Wella Tua biblioteca sono presenti diverse migliaa 4 libri. Curioso com'erd, solo raamente. andari 2 dormére
senea prina acer letto ancom qualche pagina, | ibrd erano d Tuo compagno di sempre, on sei maé partito per un viaggio verso qualche lontana
destinazione senza portare con Te almeno due decthe dt libri, Nel Tuo gird in automobile aver con Te sempre una pila di audiolibri, Conoscexi motte
delle principali opere della letteratura mondiale e della filosofia, alcune delle quali arexi dtudiato intencamente, (l continuo confronto dntellettuale con
d patrimonio di idee del grandi pensatort ha lascizto una traccia visibile nella Tua pittua e nella Tua scréttua,

Durante le lezioni 4 filosofia, che aver frequentato regolarmante quando er( studente in medicina, hai scoperto le opere del filosofo tedesco e
ﬁ/o/ogo claccico Friedrich Metzsche, &/eg/t' ultini tre annd e mezzo T sel confrontato intencamente con d bagag//o t'deo/ogt'co di questo grande
pensatore, a prosa in versetti *Cogi parl> Zarathustra” erm per Te [apoteosi delle opere letterarie di Mietzsche, Questo capolavoro T ha accom-

pagnato quasi ovungue,

Won T sel limétato a leggere molto, ma hal seritto Tu stesso del testi, Il Tuo libro dal titolo "firte e Chirurgia Sctetica” non solo & progettato
i modo geniale, ma & anche wna lettura assolutamente da consigliare. & dtato pubblicato nel 2005, Il ringiovanimento del volto della Monna Lisa,
che hal sognato una notte in tutti ( dettagli e che pol hal realizzato passo passo con tecniche digétali, Ti ha fatto conoscere per la prina wotta
come artista, Questoper artistica dal tétolo "fonna Lisa prima e dopo d ringiowanimento del viso”, alla quale la tampa ha dato grande rilevanza,
& riportata sulla copertina del lébro,

Con la pubblicazione di entrambi { libri culla Tua attivita artictica e performatia e culla Tua prina mosta, non dienta reatta <olo un Tuo grande

sogno, ma anche { desiderio di raggtungere un certo grado di ‘inmortalita terrena’,

Con ogn fibra del Tuo corpo T senti chiamato ad essere un creatore delle belle arti, Tu, infatti, possied tutte le cartteristiche del vero artista:
fantasia, sensualits, intuizione, un'energia tenace per realizzare le Tue intutziont, an carattere meditatiio, in grado di indicare la direzione da sequie
per la creazione dellopera, sensibilita per cogliere con { sensé cio che va al di (2 di questi ultimi e a capacita di liberare la Tua ricchezza interiore,
La fotogafia & per Te un gioco della fantasia con la reatta, che < presenta a Tuol senst sempre attenti in forme, colori, movimentt, atteggiamenti
e aneniment( ogn( olta diverst, Mat, pers, hal rggtunto an oblio di Te stesso superiore a quello sperimentato nella péttua, Specco dipingext in trance,
come posseduto, Tutto il Tuo corpo continuaa a muorersi, come se dtessi esequendo una misteriosa danza, Wella scultua, d processo artistico ha
per Te la stesca importanea delloper, Latto artistico in quanto tale per Te & cacro, un momento én cul direnti tutt'uno con qualcosa dé superiore,
che quida la Tua creazione, Solo nelle attirita creative Ti senti completamente vivo, Solo in questi sublim istanti dell szione credtiia er davero Te
steso felice, ibero e unito all eteméta, Sono questi sentimenti 4 felicita infinita che tragpaiono dad Tuol quadri e che desiderl condividere con chi

ossera le Tue opere,

Come tutte le persone ntuive, vivl contemporaneamente su diversi lielll di reattz, Scco un esenmplo; nel Tuo dtudio di artista non cuctodisc( solo g&'
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strument necessart per dipingere e per scolpire, In questo luogo, per Te “sacro’, sono consenati anche gli attrezz( per lallenamento - d vogatore,
una bicicletta da corsa e pesi d diverse dimensiont - e centinaia di ibri di tutti { settor( della letteratua e dell arte. Qui c'& anche il Tuo amato
ioloncello, insieme. ad altrd strumenti musicali, oggetti darte, conchiglie e pietre che hal portato con Te da tutti { Tuol viagg( in Paesi vicini e
lontani, pezz( 4 legno che la natura ha abilmente trasformato in opere darte, drumenti chirurgici, una macchina fotografica e una ciepresa e un
iero scheletro unano, Tutti questi oggetti sono qui per consentirti di assumere (atteqgiamento glusto per ecsere improwisamente. mptto’ duante la
Tua etast creativa, Spesso nella Tua pittua entraano le parole di poeti e scrittort, Tutto anenéa simultaneamente, in questo stato di coscienza ‘olo-

grafico”, Da chirurgo, erl un maestro della precisione, Da artista, amad anche d caos, Luno e lattro sono per Te espressione di un ordine superiore,

el tentatiio di apprendere gl usi e costun( d culture diterse, hal attaversato mezzo mondo (parlé quattro lingue), quast sempre &n compagnia della
Tua macchéna fotogafica, della bici da cora e di qualche tela e tubetto 4 colore, Hal anche scalato montagne maestose, Wello zaino - oltre
"Cost parl Zarathustra” di Meetzsche e al libretto "Dei ed erol greci” - i strumenti per dipingere e qualche tela arotolata in un tubo di cartone,
Una olta raggiunta la cima, la forza dellispiazione raccolta duante la salita trom liberazione nella pittua, Lincanto e la bellezza della natur
erano penetrati dentro di Te cosi profondamente che Tt sentivi legato alla dimensione del mondo etereo ed e possibile che Tt intrattenessi in
un dialogo con Eco, la ninfa dei monti, Sembra che questuttina < sia ritiata giz da molto tempo nel bosco, oppure che vim in grotte sperdite,

coprendogt' d vico con delle fog/t'e, Solo la cua voce & udibile all orecchio umano <otto forma di eco,

71 sel réconosciuto profondamente non nel bruno orso Grézzly, ma nell orso polare, béanco come la neve, Sape che i hdiant chiamano d centro del
cervello, la cosiddetta ‘camera supertore’, “caema dellorco po/are”? Lorco bianco che i risiede incama la luce diamanting; la pura conmpevo/ezza

e la nocta vera escenea - la divinitz in nodt

[ nostrl viagy( inséeme erano gpesso autentiche anenture, Dopo che un monaco buddista Ti ha regalato la sua veste in segno di omaggio, duante d
nostro viaggio attaverso la Bimania T¢ sel {atto pacsare per un monaco mendicante, Questo “travestimento” Tt ha consentito di accedere a lioght
che normalmente rimanevano naccocti aglt' occhl del turiti, b Bimania, e prima ancora India e Thadlandia, hal sperimentato come < vive (n un

monactero e hal scoperto la pratica della meditazione, a cul Ti el rego/amvente dedicato per qua/che anno,

Sel arguto, pieno di fantasia, divertente, spirttoso, ogtinato, originale e wno spiceato individualista, Hal anche una tendenza alla draaganza, T
distingul sempre dagli attré, Hal operato una delle pazienti che il 21 agosto del 1913 sl era sottoposta ad un dntervento open air sulla tenazza di una
illa di lusso 2 Cologny indoscando frac bianco e cilindro. Al termine dell operazione, la Tua acsistente OP ha spinto Te e tutta la Tua mise elegante
nella piscina, Questo non ti ha impedéto di aleare dl calice di champagne che T e dtato dato in precedenza e che continad a tenere in mano,

[ sentierd gia tracciati non fanno per Te, Hal sempre scancato ( percorsi conosciutd per intraprendere con coraggio strade nuove, Spirtto pionieristico e
senso dellinmowzione sono parte del Tuo (o péa profondo. finche cartteristiche come lindipendenza, la determinazione, la resistenza e la mancanza
di pava T distinguono dagli altri, Le sfide Tt danno forza, Resistenze e linitl esistono per essere superatt, In esst vedé un'opportunita per superare {
Tuol liméti personali. Una volta che Ti sel prefissato un obiettiio, niente e nescuno puo fermarti,

Poccied! un animo nobile, sencibile, unéto ad un carattere empatico, mite e ad una spiccata encbilita, Ce questa encibilita spesso Ti permettena di
raggiungere una gmnde ﬁ[ia%d, altrettanto pesso Tt tendeva la mano per condurtd al disagio intertore e pi wolte persino alla digpemz/one, Lunico
réfagio in cul trovari conforto in quel momenti, era la musica, Sel un violoncellicta di talento, Hal iniziato a prendere leziont di violoncello all eta

di sette anni, Quando erl gazzo, hatl potuto esibirti pi wlte in pabb/t'co con un trio, Tino a poc/u' annt {2, quando ( continui, forti dolori alla
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gamba degtra T{ hanno privato anche del picere della musica, suonad quasi ogné giomo la prima e seconda sonata per violoncello solo d Johann
Cebadtian Bach,

hecordari la Tua ammiazione e la tua stima 4 coloro che difendono ¢ propri idealé e sequono senza compromesst i loro destino. & loro T sent
profondamente legato perché le loro azioné sono motivate dalla stesca forza che anina anche Te, Fer Te, una di queste grand; personalta & Albert
Schwelzer, pianista e filosofo, che ha iniziato a studiare medicina a trent anné per pot costruire un modesto ospedale sulla riva dé un fuume nel cuore
dell Africa, dove ha lavorato attrulsticamente come medico per molti anni; Quando avexi 18 anni, questo grande medico e umanista e un esempio
per Te, al parl di Leonado da Vincl e Albert Eingtein, Sei stato profondamente influenzato anche da Gandhi, che da anocato di successo decice
di vivere come le persone semplici e che con dolce fermezza volew sottrarte llndia al crescente spiréto concumictico e alla consequente ridueione
i schiattis delle persone, 1.2 vita e le opere di questi e di albri umanisti coraggios;, pronti al sacrificio e dallo spirito libero, che < prendevano la
liberta di condurre an'esistenea in cul < riconoscerano, & dtata per Te un'importante fonte di ispimzione per la Tua dessa vita e per le Tue opere,
durante tuttz la Tua vita,

Le persone sincere, leali e autentiche sono strettamente inparentate con il Tuo lo, Per Te sono loro le persone ‘vere”, Anche Tu ami la natur sopra
ogné cosa, b esca trovd sempre forza, (spizione e consaperolezza gpirttuale, E stata proprio la natua, per esempio, a selarti alcani misterd sulla
vtz e sulla morte, Wella natum incontaminata hai cercato il silenzio e lesperienea dellessere tutt uno con la creazione. Nella pittura e nella scutbura,
la ‘madre Ter' erm specso liniziatrice del processo artistico e non di rdo anche una del partecipanti, ai dedicato luttina sculbura da Te creats,
alta 45 metri, alla dea della Term, *Gaia’, Questa statua in resina sintetica, scolpita alla fine del 2014, & un omaggio alla donna come dea della

fertilita, Sia in senso mondano siz in senso spirétuale,

Alla creatura femminde vanno da sempre la Tua particolare considerazione, la Tua ammiazione e il Tuo apprezzamento, Della figura femmindle am! le
forme morbide, la capactta. di cog/iere le cose con lintuizione, la resictenza mentale, il fascino natuale e (arte della seduzione, Le donne Ti hanno
&pirato pii di ogni altra coca, Alla figura femminde hat dedicato gan parte del Tuo lavoro di articta e di c/u'rargo,

Tamoge prime ballerine cono date Tue modelle per la ccultura e la fotografia. Di loro Tt place d fisico delicato, gapeml/enato e agé/@, la bellezza
e la natuale eleganza dei loro movimenti. l balletto & una delle Tue grandi passioné e allo stesco tempo fonte di ipinzione per la Tua produeione
artistica,

Hal sempre attribucto grande importanza non solo all attenzione per la Tua dimensione spirituale, ma anche a quella per il Tuo fistco, Il motto “meng
sana h corpore sano” cembra fatto apposta per Te. Definisci (attirita gportia come “una nececsita vitale', Lo sport professionistico afforza la Tua
capacita di resistenza e d Tuo coraggio di vivere, Ti regala gioia di vivere e garmntisce il Tuo equilibrio interiore, Durante ( Tuol stud di medécina hal
dedicato al canottaggio e alla bicicletta tato tempo quanto allunéversita, Come ciclista della categoria Sléte aver partecipato a numerose gare su

drada nazionali e pesso avexd vinto, Hal anche parﬁea}oato con successo a regate di canottaggio i g'ngo/o,

Sel un esteta 2 360, con il Tuo squisito gusto per d bello & tutte le sue forme: persone, paesagq, oggetti, Anche d Tuo palato desideraa essere
ziato con la bellezza, Per esempio, con piatti prelibati e presentati in modo originale, oppure con vini selezionati, primo fra tutt il corposo leb-
biolo del Piemonte, Ed eri un ballerino favoloso! Quando eravamo ancora giovani; abbiamo spesso trascorso dntere nottl danzando, Vel Rock nRoll
erl insuperabile, 1.2 sera 4 Capodanno del 2015, nellintimita della nostra caca, mi hal inagpettatamente invétato a ballare, Stranamente, ho avto

presagio che dovesse eccere luttima volta,.
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Ho ammiato ¢ Tuol risultati come chirurgo, Hal concluso ( Tuol stud per diventare medico in tempo record, per ottenere, dopo diverst anni di forma-
2lone come chirurgo & diverse discipline, dapprina dltitolo di medico specialista in chirurgia della mano e in sequéto & chiurgia plastica, ricostruttia
ed estetica (entrambe con certificazione THH),

Dopo otto mest di tirocinio con borsa di studio (perfezionamento) presso ( chirurghi etetict allora pii influenti a liello mondiale, neglé Stati Undt
i Messico e Bragle, Te ne sei andato inséeme a me @ Ginena, per aprirvd uno studio di chirurgia estetica, Quest attivita medica, svolta con pasione

e motiata da//'empaﬁa, awrebbe dovito congentirti di riconoscere e di inparare ad apprezzare anche la Tua bellezza eteriore ed interiore,

Won ct & voluto motto prima di farti una reputazione nell ambito della chirurgia etetica, Qualche anno dopo hal aperto a Ginena una Tua clinica
privata di chirurgia estetica e an centro di medicina estetica, Entrambi, allors, erano due risultati senza precedentt, Un grande talento per il mestiere
di chirurgo, un'abiléta inarriabile, ingieme ad uno spiccato senco per la bellezza e lamonia - questa

combinazione Ti aveva fatto diventare leader mondiale nel settore della chivurgia estetica, attirando pazient, sia donne sia wominé, da tutto d mondo,
tia cul anche VIP e star dello show biz, | Tuol continud tentativl di superare  Tuol liniti e di portare a teanine ¢ Tuol risultatt pionieristicd T hanno
portato ad esequire operaziont al 4 fiort della Tua clinica, come per esempio sulla terraeza di una villa sul L.ago di Ginexa, su no yacht ormeggiato
in acque tranqullle, presso i Conseratorio di Ginen, su an ghéacciaio vicino al Matterhom (Cervino), nella penthouse di una signora benestante
e infine al pied: della Punta Dufour, 2 4500 metri 4 attezza, Tutte le operazioni sono date trasmesse dalla TV, Queste “performance” chiurgiche
eniiano ogné wolta preparate da Te e dal Tuo team i modo estremamente meticoloso, Hal auto sosteqno scéentifico dallo stinato chiurgo tedesco
Julius Hacketal e da famosi specialisti in medicina & montagna,

Alla fine. del 2008 hal chiuso la Tua clinica di chirurgia estetica, h questo modo realizzavi d sogno di dedicarti completamente alla tua attiit
artistica Insieme a tutta la fortuna e alle opportunéta che la vita Tt offria, hai dovito afftontare anche cambiament radicalé e grand! sfide, Dopo
la chiusua della clinica hal vissuto la prima cris della Tua vita, Le numerose inglustizie e ¢ durd colpé del destino, nonché la mancanza di vere fide,
che el abituato ad affrontare ogni giomo nella Tua attivita 4 chirurgo famoso, hanno continuato, negli anné sequentt, a spingerti sullorto della
disperazione, b uno dei Tuod numerost quademi d appant scrivi; "Dal 3 marzo 2011 la miz vita & dientata un caliario peananente, lon ¢’ congola-
2ione, non c' sollievo per lindicibile sofferenza della méa anima, finche le lacrime sono solo un conforto passeqgero,” Ma d destino dovera ancora
mettert( alla proa, Dopo una grave lesione del nervo sciatico, che Tt ha colpito nel 2012, soffrivi ininterrottamente d atroci dolord alla gamba e
al plede destro, che nescun farmaco er in grado di lenive, Quest'immensa sofferenza Tl ha privato della Tua professione, della Tua attivita sportia
e della Tua musica, Risscid a dedicarti alla Tua amata arte solo con grande fatica e grazie ad una volonta di ferro, Questo logorante stato di
disperazione T ha trascinato in una profonda depressione, Tuttaria, hal lottato come un leone, perché la vita - nonogtante tutte le disgrazie che hal
dovito affrontare - e per Te cam e preziosa,

Arext ancor un comptto importante da siolgere. lo o che questo compito consistern nel trasmettere a tante persone, traméte le Tue opere artistiche,
la stesca gioia e felicita che er riuscito 4 donare nella Tua attivita d chirurgo estetico, Per tutta la Tua vita hal cercato di rendere felict gl atbr

Con le uttime forze hai raccolto il ricchicsimo materiale per la pabblt'caz/one del due libri, continuando intanto a dipingere, | Tuol ultimi quadl( sono
dtati realizzati il 24 dicembre 2015 sulle montagne del Piemonte, Possiedono una misteriosa intensita — un ultimo affluire 4 quellenergia creatia
che ha continuato ad esprimerst attaverso di Te duante la tua vita,

A dire la verita, volen ripetere ancom una wlta lanentua in hdia, un Frese in cul le forze dello spirito sembrano ancora resistere a qad/e della

materia, per quaito possibile, e che cambia c/u'anque metta piede su questo aolo, poc’ché qué, (n modo mistertoso, ci st sente tutt'uno con la creazione,
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I India volex mettere nuovamente le all al Tuo spiréto e trowre d senso e d signéficato della Tua véta. Ma il destino areva deciso diversamerte, Forse

non avexa alcun senso cercare nel mondo qualcosa che non st & ancor trovto dentro e dtesci.,

h sequito ad un arresto cardiaco, che Tl ha co/pc'to {13 gennaio 2016 nella Tua amata ttali, non Tt seé pi siegliato dal coma fino ad oggi. Ma in
tuttl questi mest d apparente assenza della Tua coscienza, erd mentalmente pii sveglio che mai e probabilmente hal vissuto le esperienze pii profonde
e pli felict della Tua vita, Lo dinostrano { messaggl che mi ha inviato regolanmente traméte ¢ due medium, Mary e Peter, Per esempio mi hal fatto
capire che anche in un corpo che giace inmobile "c'e ancor tanta vita', Per me & consolante capere che sei felice, libero e in pace con Te dtesso,
circondato dalla vibrazione dell amore che tutto abbraccia, in cui Tl senti accettato e compreso fino in fondo, *La pace e (appagamento con tutto
quello che esiste, & semplicemente inimmaginabile’, recita una citazione del messaggio medianico dell$ ottobre 2016,

Wella luce delletemitz dalla quale sei awolto e che ha cambizto anche me, la Tua anina <t & purificata, ttaé potuto pacsare in racsegna la Tua vita
e cogliere d vero senso del Tuo scopo su questa tera, Sel cosi dientato pienamente consaperole che la cosa piit impor tante nella vita di ogni womo
& amore unéiersale e incondizionato, Questo amore, che dua in etemo, ci { riconoscere cid che & vero, buono e bello e ci permette d perdonare
e di abbandonare i dualismo, Riconoscendo la perfezione nella creazione di Dio e grazte all amore incondizionato che ricer! dal mondo spirttuale,

cel riuscito a quarire la Tua storia d sofferenza,

Cono congapero[e che anch'io, guzie a qaesf'u/tt'ma, ho antto la possibilita di sperinentare la quarigione e { divenire totale', Ti cono infinitamente

re 0

grata per questa 'scuola dell amore’, Le parole di Robert Schwarzt, che mé ricordano la frase sul Tuo diario citata allinézio, sembrano pronunciate
apposta per not: "Siamo qui per ricordarci dell amore e per e,(pn'merlo e concretizzarlo a liello fisico, & questa /'egpen'enza anelata da ogni anina,”
(in: Jede Seele plant thren (Jeg, pag, 27),

Urs, T ringrazio per d Tuo amore, ["indescrivibile dolcezza, che & presente in tutto cio che esicte)”

Con riconoscenza, amore e affindta spirituale,
Romy (la Tua compagna per un pezzetto della Tua trada)

Pecetto Torinese, 5122016

 testo, seritto a mano, & dato pubblicato nella monografia dell artista *Der Kingtler Urs Burki, Chaos und Ordhang, Uerke von 1973-2016"
(Lartista Urs Burké, caos e ordine, opere dal 1973 al 2016),
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